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Arhitectura bioclimatica

Locuinta unifamiliala PF
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Finalizarea lucrdrilor: 2009

Suprafata parcelei: 1 370 MP
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Regim de inéltime: 4 NIVELURI
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Locuirea constituie una dintre
principalele functiuni ale spatiu-
lui urban, fiind rdspunzatoare
pentru aproximativ o treime din
consumul mondial de resurse

si, implicit, unul dintre factorii
poluanti majori. Proiectul prezen-
tat reprezinta un exemplu pozitiv
de abordare responsabila a
proiectarii de arhitectura, cu
grija fatd de de mediu si fatd de
confortul utilizatorilor.
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Amplasamentul. Edificiul se gaseste in Pergine
Valsugana, apartindnd provinciei autonome Trento,
localitatea fiind situata in nordul ltaliei. Coordonatele
geografice sunt 46° 4’ 0" latitudine nordica si
11° 14" 0” latitudine estica, orasul regdsindu-se la cota
490 m deasupra nivelului mérii.
Zona este puternic marcatd de prezenta cétorva culmi
muntoase ce ating un maxim de 2 383 m altitudine
(Muntele Gronlait). Relieful muntos reflectd céteva ca-
racteristici ale zonei, atat din punct de vedere al
aspectelor de ambient natural, ct si al celor de speci-
fic arhitectural si cultural.
Conditii climatice ale locului. Zona este caracterizata
de o clima particulard, de tranzitie, intre cea sub-conti-
nentald si cea alpind, cu veri scurte si ierni reci, nivelul
umiditdtii fiind ridicat pe intreaga perioada a anului. Pe
parcursul celor 12 luni, se inregistreaza temperaturi
medii ce variaza de la 2°C in luna ianuarie la 22°C in
iulie si august. Se remarca un nivel de precipitatii anual
de 983 mm, acestea fiind mai insemnate cantitativ vara
si toamna. (www.weatherbase.com)
Configuratia spatial-volumetrica si dispunerea
constructiei. Tema Inaintata de beneficiari a fost
realizarea unei constructii eficiente din punct de vedere

energetic, cu posibilitatea de a fi construita din lemn.
Pe acest fundal si tinand cont de situatia regésita la
fata locului, liniile generale ale interventiei au urmérit
rezolvarea structurald, economia de energie si continui-
tatea spatiald intre interior si exterior, fructificand astfel
relatia cu peisajul.

Edificiul reprezinté obiectul unei interventii de extindere
a unei locuinte deja existente, construitd in anii '60.

Din cauza unei dimensionari insuficiente pentru
sustinerea unei eventuale supraetajari, s-a ales solutia
unei structuri metalice, total independentd de ce era
existent. Aceasta este formata din stalpi perimetrali si
grinzi de tip Vierendeel, adoptandu-se astfel, varianta
unui plan liber, cu dimensiunile 16 x 4,4 metri, fara ele-
mente intermediare de sustinere.

Corpul edificiului construit este simplu, fiind conturat
de o prisma dreaptd, orientatd cu latura lungd catre
S-SE si beneficiind astfel de un bun nivel de insorire pe
tot parcursul zilei, dar cu risc de supraincélzire datorat
acumuldrilor termice excesive pe perioada estivald.
Primele doud niveluri, deja existente, sunt construite
din piatrd, in timp ce pentru noile interventii volume-
trice s-a optat pentru solutia inchiderilor exterioare si a
compartimentdrilor montate mecanic, folosind metode

=Rl Do L= S ML BN ] = e

de prindere ,uscate”. Scopul acestor alegeri construc-

tive a fost acela de a usura greutatea etajelor
superioare, timpul de executie si, implicit, cresterea
nivelului performantelor energetice. Fatadele au fost
tratate diferit, in functie de orientare: pe latura sudica
s-au aplicat o serie de goluri suplimentare, in timp ce
restul laturilor s-au pdstrat mai compacte, din motive
de aport solar, respectiv izolatie termicd. Ultimul nivel
este puternic pus in evidentd prin existenta acoperi-
sului, configurat ca un semnal ce subliniaza prezenta
unei terase pe toata lungimea perimetrala a etajului,

avand atét rol de protectie solara a spatiilor interioare,

cat si de apdrare impotriva precipitatiilor.
Principii si strategii bioclimatice utilizate. In conti-

nuarea aspectelor expuse initial, vom incerca in cele ce

urmeazd sa subliniem principiile care conferd locuintei
caracter de edificiu ecologic. Confortul locuirii este,
dupa cum afirma si autorii proiectului, prima finalitate a
oricarei arhitecturi de calitate. Pe langa atentia pentru
temperaturd, umiditate, calitatea aerului si confort
acustic, aportul luminii naturale a fost o preocupare
activd a arhitectilor.

Incélzirea pasiva a constructiei se realizeaza prin aport
solar direct. In acest scop, logiile si parasolarele au fost
configurate in asa fel incat sa permita accesul direct al
radiatiei pe parcursul perioadei reci, dar si pentru a
evita supraincdlzirea pe timpul verii.

Astfel, prin configurarea planimetricad si a sectiunii, s-a
putut obtine un joc volumetric, menit s combine atat
aspecte energetice, estetice ori de confort al locuiri,

cét si de incadrare contextuald in peisajul zonei. S-a
acordat o0 mare importantd izolarii termice a anvelopei
pentru a diminua pierderile termice.

Instalatiile joacd un rol important in functionarea cladirii.
Pentru a incalzi spatiile, s-a utilizat o centrald termica in
condensatie, cu gaz. Sistemul de circulare a agentului
termic a fost distribuit in mod distinct: la etajele noi,
prin pardoseald si pereti, acestia devenind furnizori de
caldurd; la cele doud niveluri existente, prin intermediul
radiatoarelor de otel. Intregul sistem de incalzire este
controlat prin intermediul termostatelor, in functie de
temperaturile internd si externd. Din punct de vedere al
consumului energetic pe timp de iarnd, noile etaje
inserate pot fi incadrate in clasa energetica ,A”, dupa
clasificarea CasaClima, consumand mai putin de

30 kwh/mp*an. La nivel de ansamblu, consumul efectiv
este de 48,24 kwh/mp*an, obtinandu-se astfel o
cladire de clasa ,B” (clasificare CasaClima).

Ventilatia cladirii este cu randament nalt, ce tine cont
de dispersiile de céldurd anuale. Sistemul este prevazut
cu un schimbéator de cdldurd pozitionat in terenul
gradinii, beneficiindu-se astfel de inertia termica a
terenului. In mod uzual, acest tip de configuratie este
rareori folosit in domeniul rezidential, cu cateva exceptii
in diverse cazuri de case pasive.

Apa calda sanitard este furnizata de cdtre panourile
solare. In ceea ce priveste instalatiile electrice, s-au
folosit principiile domoticii, utilizand sisteme bus.
Materialele folosite raspund diverselor concepte ale
sustenabilitdtii si unor aspecte de naturd culturald ale
locului. Din punct de vedere al contextului, arhitectura
zonei este caracterizata de tipologia caselor de lemn,
cu o fundatie solida din piatra, amplificata la nivelul
primului etaj. Asadar, imaginea edificiului este o evi-
denta raportare la arhitectura traditionala locald.
Lemnul utilizat este laricele, un conifer prezent in
peisajul muntos din provincia Trento.

Pe langad lemn si metal, celelalte materiale folosite pen-
tru inchiderile exterioare sunt de inaltd performanta
energeticd. S-au ales astfel panouri din lemn pentru
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placarea fatadelor si fibrd de lemn ca material termoizolant, atingandu-se o valoare a transmi-
tantei termice de 0,21 W/mpK pentru pereti si 0,20 W/mpK pentru acoperis.

Materialele folosite la interior rdspund cerintelor de protectie ambientald si de sanatate a
locuitorilor. Sticla este un material reciclabil, usor de intretinut. Lemnul de larice a fost utilizat
si In spatiul interior pentru pardoseli, placarea peretilor si mobilier. Finisajele interioare ale
bdilor s-au realizat cu calcar natural, iar toate vopsitoriile au fost atent selectionate pentru a fi
biocompatibile.

Cei trei arhitecti care au contribuit la realizarea edificiului sunt experti recunoscuti de
CasaClima (KlimaHaus). Acesta este un sistem de certificare a sustenabilitatii constructiilor, in
stransé relatie cu eficienta economica a interventiilor, aparutd oficial in anul 2002 si dezvoltata
in provincia Trento, cu sediul central la Bolzano. Reprezintd una dintre principalele institutii de
promovare i clasificare eco-compatibild a cladirilor, concurand cu sisteme similare de certifi-
care precum BREEAM, LEED sau Passivhaus.




